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Методические рекомендации и материалы по проведению классных 

часов 

по теме «Энергосбережение» 

 

Введение 

Данные методические рекомендации и материалы предназначены для 

работы с учащимися 1-11 классов общеобразовательных учреждений 

Карагандинской области и могут быть использованы по проведению классных 

часов по теме «Энергосбережение».  

Пособие способствует формированию энергосберегающего типа мышления 

и экологического мировоззрения школьников. 

Педагогам предлагается 4 варианта классных часов с практическими 

заданиями: один вариант классного часа для учащихся начальной школы; два 

варианта – для учащихся среднего звена, один – для учащихся старших классов 

школы. Также представлен перечень некоторых форм работы с учащимися по 

энергосбережению и список рекомендуемой литературы. 

Обращение к педагогам 

Казахстан – это одно из государств, которое полностью обеспечивает себя  

такими полезными ископаемыми, как уголь, нефть, газ. Карагандинское 

месторождение каменного угля было открыто ещѐ в начале 19 веке. Более двух 

веков население нашей республики использует это полезное ископаемое, как 

топливо. Не менее ценна и нефть. Она сгорает полностью, не оставляя пепла. 

Дешѐвый и чистый природный газ применяют в быту. Особенно много его 

расходуется на тепловых электростанциях, где вырабатывают электроэнергию. 

Газом и нефтью в Казахстане богаты Прикаспийская низменность и полуостров 

Мангыстау. Природа не обделила нас богатствами. Но, тем не менее, мы не 

можем позволить себе быть расточительными. 

Сегодня в мире основными источниками энергии выступают: уголь, нефть и 

природный газ. Всѐ это топливо ископаемое, поскольку образуется оно из 

окаменевших остатков  животных и растений, существующих на земном шаре 

много миллионов лет назад. Такое топливо используют для обогрева жилья, 

других зданий, для транспортных средств. Ископаемое топливо является 

ресурсом невозобновляемым. То есть на Земле ограничено количество всех 

этих видов топлива. По этой причине учѐные работают постоянно над поиском 

других источников энергии, количество которых ограниченно не будет. 

Весь мир сегодня уделяет большое внимание сохранению энергетических 

ресурсов планеты.  

 

 

 


