
 1 

Управление образования Карагандинской области 

Учебно-методический центр развития образования 

Карагандинской области 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нетрадиционные здоровьесберегающие технологии 

в коррекционной работе с детьми дошкольного и 

младшего школьного возраста, имеющие речевые и 

двигательные нарушения  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Караганда 2015



 2 

 

 



 3 



 4 



 5 

ББК 

УДК 

 

Р е ц е н з е н т ы : 

методист отдела ДО и РОВИ учебно-методического центра развития образования 

Карагандинской области Г.З. Абишева; 

специалист Областной ПМПК, учитель-дефектолог, логопед Ш.С. Макова; 

методист, педагог-психолог Центра раннего и коррекционного развития  

А.Ж. Баграмова; 

директор КГУ «Карагандинская областная школа-интернат для детей с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата» управления образования Карагандинской области  

Г.М. Киргизбаева. 

 

 

 

Разработчики: 

Н.В. Доманова, Ш.Н. Курмашева.  

Нетрадиционные здоровьесберегающие технологии в коррекционной работе с 

детьми дошкольного и младшего школьного возраста, имеющие речевые и 

двигательные нарушения. Методические рекомендации. Для учителей-логопедов, 

учителей-дефектологов, воспитателей специальных организаций образования, студентов 

дошкольного и школьного воспитания педагогических вузов.   
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       Методические рекомендации «Нетрадиционные здоровьесберегающие технологии в 

коррекционной работе с детьми дошкольного и младшего школьного возраста, имеющие 

речевые и двигательные нарушения» составлены в соответствии с требованиями 

Государственного общеобязательного стандарта образования РК по дошкольному и 

школьному воспитанию.  

       Предлагаемые рекомендации  предназначены  для психоречевого развития и моторной 

сферы детей дошкольного и младшего школьного возраста с речевыми и двигательными 

нарушениями, позволяют решать задачи своевременной активной помощи детям с 

трудностями в коррекционном обучении и  усвоению школьной программы. 

      Методические рекомендации раскрывают основные аспекты нетрадиционных методов, 

содержат комплекс дидактических игр и упражнений. Предложенные игровые задания на 

закрепление в речи регионального компонента способствуют формированию глубоких и 

прочных представлений  о родной природе, общественных явлениях республики, 

народных традициях и обычаях, тем самым,  создают базу знаний и умений, необходимых 

при обучении в школе. 
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